
Утверждаю 

Директор МОУ Казачинская СОШ____________ 

Виноградов А.В. 

 

 

Индивидуальный учебный план   

обучающейся _______________    7 «А» класса 

к АООП  ЗПР вариант 7.1 

на 2023-2024 уч.год  (в условиях образовательной организации) 

 

 

Предметная область Учебные предметы Количе

ство  

часов в 

неделю 

Всего 

 7 класс 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 4 4 

Литература 2 2 

 Иностранный язык Английский язык 3 3 

Математика и информатика  Алгебра  3 3 

 Геометрия  2 2 

 Вероятность и статистика  1 1 

 Информатика  1 1 

Обществознание и естествознание  Биология  1 1 

 Физика  2 2 

 География  1 1 

 История  2 2 

 Обществознание  1 1 

Искусство  Музыка 1 1 

Изобразительное искусство  1 1 

 Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
- - 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 2 2 

Технология   Технология  1 1 

ИТОГО 29 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 

 Проектная деятельность по 

технологии  

1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка на 1 ученика (5-дневная 

рабочая неделя) 

30 30 

Коррекционно-развивающая область 5 5 

 Психокоррекционные занятия «Развитие психомоторики и сенсорных 

процессов» 

5 5 

Направление внеурочной деятельности (по выбору учащегося) 5 5 

 Разговоры о важном  1 1 

 Подвижные игры 1 1 

 Смысловое чтение  1 1 

 Овощеводство  1 1 

Общее количество часов 30 30 

Согласовано. 

Законные  

представители обучающегося______________/___________________________ / 
                            (подпись)             (ФИО 
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