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Учебный план универсального и гуманитарного  профилей ФГОС СОО  и ФОП   МОУ Казачинская СОШ  2024-2025 учебный год  

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план универсального и гуманитарного профилей ФГОС СОО  МОУ Казачинская СОШ разработан для основной общеобразовательной 

программы среднего общего образования в соответствии с: 

• частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями на 13 июня 2023 

года) (редакция, действующая с 18 июня 2023 года)); 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

• Приказом Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732 « О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 года № 413», 

• Приказом от 23 ноября 2022 года № 1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

• ФОП СОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371. 

Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 

68 учебных недель за два учебных года. 

В 10 классе выбран универсальный профиль. Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки 

технологического, социально-экономического, естественно-научного и гуманитарного профилей. 

Он может быть   ориентирован как  на такие сферы деятельности, как педагогика, психология, общественные отношения так и  сферы деятельности  

естественно-научного профиля и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне согласно предпочтений детей и их законных 

представителей выбраны учебные предметы преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и  «Общественно-научные 

предметы» - информатика и обществознание, а также с уклоном отдельной группы обучающихся  на педагогику и психологи.  

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального профиля с углубленным изучением информатики  и 

обществознания при пятидневной учебной неделе. 

Учебный план универсального профиля обучения включает 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы 

безопасности и Защиты Родины») и предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующих профилю обучения 

предметных областей «Математика и информатика» и «Общественно-научные предметы»: информатика и обществознания. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся. Учебный план 10-11-х классов универсального и гуманитарного профилей ориентированы  на реализацию ФГОС, ФООП 

СОО и достижение запланированных результатов обучения по ФГОС ФООП СОО. 

В обязательной части учебный план всех профилей обучения предусматривает изучение не менее 13 предметов. Общими для включения в учебные 

планы всех профилей являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Родной язык и родная литература», «Иностранный язык», 

«Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика» , «История», «Обществознание», «География», «Физика», 
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«Химия», Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и Защиты Родины», «Информатика». При этом учебный план  универсального 

профиля обучения (10 класс) содержит  2 учебных предмета на углубленном уровне изучения – информатики  и обществознания с учѐтом 

предпочтений  законных представителей, гуманитарного профиля обучения (11 класс) содержит  2 учебных предмета на углубленном уровне изучения 

– литературы   и обществознания с учѐтом предпочтений  законных представителей. 

Предметная область «Иностранные языки», включает предмет «Иностранный язык» (английский) 3 часа. Предметная область «Математика и 

информатика», включает учебные предметы: «Алгебра и начала математического анализа» 2 часа, «Геометрия» 2 часа, «Вероятность и статистика» 1 

час, «Информатика» 1час. Предметные области «Физическая культура», и «Основы безопасности и Защиты Родины» разделены и  представлены двумя 

самостоятельными предметами: «Физическая культура» - 2 часа и «Основы безопасности и Защиты Родины» - 1 час. Предметная область 

«Естественно-научные предметы» включает химию, биологию, физику. Предметная область «Общественно-научные предметы» включает в себя 

предметы «История», «Обществознание», «География». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений – 10 класс универсального профиля  содержит 2 часа,  они выделены на    
выявление педагогически одаренных школьников и формирования у них готовности к профессионально-личностному самоопределению, 

интеграции их в профессиональное сообщество в 2024/2025 учебном году в МОУ Казачинская СОШ планирует открытие  группы психолого-

педагогического класса (10 класс), в программе которого будут: 

- организованы занятия внеурочной деятельность по психолого-педагогическому направлению; 

- запланированы тематические мероприятия для обучающихся, ориентированных на профессиональный выбор в рамках психолого-педагогического 

профиля. 

Приглашаются  юноши и девушки,   которые видят свою будущую профессию в сфере «Человек – человек» и хотели  бы стать психологом, учителем, 

социальным педагогом, педагогом-организатором, педагогом дополнительного образования, логопедом, дефектологом, тренером, воспитателем. 

Класс психолого-педагогической направленности - это педагогическая среда, в которой каждый ученик сможет попробовать себя в роли лидера, 

наставника, вожатого, волонтера, принимая активное участие в реализации проектов социокультурной направленности. 

Класс психолого-педагогической направленности — это: 

- участие во Всероссийской Олимпиаде «Педагогическое будущее России»; 

- изучение предпрофессиональных программ курсов «Основы педагогики», «Основы психологии», «Введение в педагогическую профессию» в рамках 

внеурочной деятельности, а также теоретические и практические занятия. педагогический практикум; 

- работа над индивидуальными проектами и сопровождение исследовательских, творческих, социальных проектов старшеклассников совместно с 

учителями-наставниками. 

В классе гуманитарного профиля второго года обучения  в учебном плане гуманитарного профиля 11 класса выделено 4  часа, они выделены на 

УДОВЛЕТВОРЕНИЕ запросов  участников образовательного процесса через выделение  по 0,5 часа на такие области как русский язык и литература,  

естественно-научные  предметы -  химию и биологию, , математику, обществознание, а  также факультатив (0,5 часа) «Основы предпринимательства»  

в рамках агробизнес-образования  в 11 классе.   

Выполнение обучающимися индивидуальных проектов является обязательным элементом учебных планов. Индивидуальный проект представляет 

собой учебный проект или учебное исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких учебных предметов с целью 

приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания и методов исследования избранных областей знаний, или видов деятельности, или 

самостоятельном применении приобретенных знаний и способов действий при решении практических задач, а также развития способности 

проектирования и осуществления целесообразной и результативной деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, художественно-

творческой, иной. На выполнение индивидуального проекта в 10-м классе  выделен  1 час. ФГОС ФООП СОО   регламентирует  выполнение 

индивидуального проекта Положением об индивидуальных проектах учащихся 10-11-х классов ФГОС ФОП СОО. 
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1. Даты начала и окончания учебного года 

1.1.Дата начала учебного года: 2 сентября 2024 года. 

1.2. Дата окончания учебного года для 10-х классов: 26 мая 2025 года. 

1.3. Дата окончания учебного года для 11-х классов: определяется расписанием ГИА. 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебного года: 

 10-е классы — 34 учебных недели (166 учебных дней); 

 11-е классы — 34 недели без учета ГИА. 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных днях 

10-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество учебн

ых недель 

Количество учебных 

дней 

I четверть 02.09.2024 25.10.2024 8 40 

II четверть 05.11.2024 28.12.2024 8 40 

III четверть 13.01.2025 21.03.2025 11 48 

IV четверть 13.03.2025 26.05.2025  7 38 

Итого в учебном году 34 166 

11-е классы 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количество учебных 

недель  

Количество учебных 

дней  

I четверть 02.09.2024 25.10.2024 8 40 

II четверть 05.11.2024 28.12.2024 8 40 

III четверть 13.01.2025 21.03.2025 11 48 

IV четверть 31.03.2025 26.05.2025  7 38 

Итого в учебном году без учета ГИА* 34 166 

* Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливают Минпросвещения и Рособрнадзор. 

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

10-е классы 

Каникулярный период Дата Продолжительность каникул, праздничных и 

выходных дней в календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2024 04.11.2024 8 

Зимние каникулы 29.12.2024 12.01.2025 15 

Весенние каникулы 24.03.2025 30.03.2025 7 

Летние каникулы 27.05.2025 31.08.2025 97 

Выходные дни 68 

Из них праздничные дни 4 

Итого 199 

11-е классы 

Каникулярный период Дата Продолжительность каникул, праздничных 



5 
 

Начало Окончание* и выходных дней в календарных днях 

Осенние каникулы 28.10.2024 04.11.2024 8 

Зимние каникулы 29.12.2024 12.01.2025 15 

Весенние каникулы 24.03.2025 30.03.2025 7 

Летние каникулы** 01.06.2025 31.08.2025 62 

Выходные дни 68 

Из них праздничные дни 4 

Итого 164 

* Для обучающихся 11-х классов учебный год завершается в соответствии с расписанием ГИА. 

** В календарном учебном графике период летних каникул определен примерно. 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится с 14 апреля по 14 мая 2025 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

 

Класс Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

10-11 Русский язык Диагностическая работа 

10-11 Литература Тестирование 

10-11 Иностранный язык Тестирование 

10-11 Математика 

 алгебра и начала анализа 

 геометрия 

 вероятность и статистика 

Комплексная диагностическая работа 

10-11 История Собеседование 

10-11 Обществознание Собеседование 

10-11 Информатика Диагностическая работа 

10-11 Физика Диагностическая работа 

10-11 Химия Диагностическая работа 

10-11 Биология Диагностическая работа 

10-11 Основы безопасности и защиты Родины Диагностическая работа 

10-11 Физическая культура Тестирование 

10 Индивидуальный проект Защита проекта 

5. Дополнительные сведения 

5.1. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 10–11-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 

Урок (минут) 40 

Перерыв (минут) 10–20 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 

 

5.2. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная деятельность Недельная нагрузка в академических часах 

10-е классы 11-е классы 
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Урочная 34 34 

Внеурочная 10 10 

5.3. Расписание звонков и перемен 

10–11-е классы 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 8:30–9:10 20 минут 

2-й 9:30–10:10 20 минут 

3-й 10:30–11:10 20 минут 

4-й 11:30–12:10 20 минут 

5-й 12:30–13:10 15 минут 

6-й 13:25-14.05 10 минут 

7-й 14:15-14:55  

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 40 минут 

Внеурочная деятельность С 15:25 – 

1. Даты начала и окончания учебного года 

1.1.Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 года. 

1.2. Дата окончания учебного года для 10-х классов: 24 мая 2024 года. 

1.3. Дата окончания учебного года для 11-х классов: определяется расписанием ГИА.  

2. Периоды образовательной деятельности 
2.1. Продолжительность учебного года: 

 10-е классы — 34 учебных недели (168 учебных дней); 

 11-е классы — 34 недели без учета ГИА. 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных днях 

10-е классы 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количествоучебных недель Количествоучебных дней 

I четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 41 

II четверть 06.11.2023 26.12.2023 7 37 

III четверть 08.01.2024 22.03.2024 11 53 

IV четверть 01.04.2024 24.05.2024 8 40 

Итого в учебном году 34 171 

11-е классы 

Учебныйпериод Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  Количествоучебных недель  Количествоучебных дней  

I четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 41 

II четверть 06.11.2023 26.12.2023 7 37 

III четверть 08.01.2024 22.03.2024 11 53 

IV четверть 01.04.2024 24.05.2024 8 40 

Итого в учебном году 34 171 

* Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливают Минпросвещения и Рособрнадзор. 

 

3. Сроки проведения промежуточной аттестации 
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Промежуточная аттестация проводится с 15 апреля по 8 мая 2024 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

Класс Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

10 Русский язык Диагностическая работа 

10 Литература Тестирование 

10-11 Иностранный язык Тестирование 

10-11 Математика Диагностическая работа 

10 История Собеседование 

10-11 Обществознание Собеседование 

10 Физика Диагностическая работа 

10 Химия Диагностическая работа 

10 Биология Диагностическая работа 

10 ОБЖ Собеседование 

10 Физическая культура Тестирование 

10 Индивидуальный проект Диагностическая работа 

11 Русский язык Тестирование 

11 Литература Собеседование 

11 История Диагностическая работа 

11 Физическая культура Собеседование 

11 Основы безопасности и защиты Родины Собеседование 

 

4. Дополнительные сведения 

 Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 10–11-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 

Урок (минут) 40 

Перерыв (минут) 10–15 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 

  Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная деятельность Недельная нагрузка в академических часах 

10-е классы 11-е классы 

Урочная 34 34 

   

Внеурочная 10 10 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН   на 2024-2025 уч. год ФГОС СОО и ФОП  10  класса    УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ 

МОУ Казачинская СОШ  (5-ти дневка) 
 Предметная область Учебный предмет Уровень  5-ти дневная неделя 

6-тидневка 

 

Количество часов в неделю 

 

Итого 

за  год    10 А класс 

 Обязательная часть  2024-2025 ∑  

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 2 

Литература Б 3 3 3 
Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа Б 2 2 2 

Геометрия Б 2 2 3 
Вероятность и статистика Б 1 1 1 

Информатика У 4 4 4 
Естественнонаучные предметы 

 

Физика Б 2 2 2 

Химия Б 1 1 1 

Биология Б 1 1 1 
Общественно-научные предметы История Б 2 2 2 

Обществознание У 4 4 4 
География Б 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 2 

Основы безопасности и Защиты Родины Основы безопасности и Защиты Родины Б 1 1 1 
 Индивидуальный проект  1 1 1 

ИТОГО  32 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  2 2 2 

Учебные предметы, спецкурсы, элективы  
 Русский язык и литература Основы педагогики  СК 0,5 0,5  0,5  

Естественно-научные предметы Основы  психологии СК 0,5 0,5 0,5 

Общественно-научные предметы «Введение в педагогическую профессию» СК 0,5 0,5 0,5 

Русский язык и литература Педагогический практикум (Профессиональные пробы) СК 0,5 0,5 0,5 

Учебные недели  34 34 34 

Всего часов  34 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами  34 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 1156 1156 

КУРСЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  2024-2225 ∑  

«Разговоры о важном»  1 1 1 

 «Основы функциональной грамотности»  1 1 1 

 «Россия – мои горизонты»  1 1 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

Основы педагогики   0,5 0,5 0,5 

Основы  психологии  0,5 0,5 0,5 

«Введение в педагогическую профессию»  0,5 0,5 0,5 

Педагогический практикум (Профессиональные пробы)  0,5 0,5 0,5 

5 Семьеведение  1 1 1 

 

 

 

 

 

 

 

«Индивидуальный проект по социально-педагогическим  практикам»  1 1 1 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности  7 7 7 
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Учебный план   на 20232024-2025 уч. год ФГОС СОО  11  класса   (гуманитарный профиль 1 вариант)  
   Количество часов в 

неделю 

 

Итого 

за  год    11 класс 

 

 

Обязательная часть  2024-2025 ∑ 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература У 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа Б 3 3 

Геометрия Б 1 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественнонаучные предметы Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные предметы История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура   Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности и Защиты Родины Основы безопасности и Защиты Родины Б 1 1 

 Индивидуальный проект  - - 
ИТОГО  30 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  4 4 

Учебные предметы, спецкурсы, элективы,факультативы    

Факультативы Русский язык на отлично ФВ 0,5 0,5 

Трудные вопросы орфографии и пунктуации ФВ 0,5 0,5 

Решение расчѐтных задач по химии ФВ 0,5 0,5 

Актуальные вопросы современной биологии ФВ 0,5 0,5 

Решение задач повышенной сложности ФВ 0,5 0,5 

«Теория и практика написания сочинения»; ФВ 0,5 0,5 

Актуальные вопросы обществознания ФВ 0,5 0,5 

Основы предпринимательства ФВ 0,5 0,5 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 1156 1156  

Внеурочная деятельность 

«Разговоры о важном»  1 1 

«Основы функциональной грамотности»  1 1 

«Россия – мои горизонты»  1 1 

«Семьеведение»  1 1 

ИТОГО  4 4 
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