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NMpumepHoe
10-gHeBHOE MeHI0 (0CeHb-3UMa)
2024-2025 yuebHbiii roA,

Bo3spacT: 12neT v cTapuie



TMpumeproe 10-TH IHEBHOS MEHIQ A4 wkon KazauuHeko-JleHokoTo pakoH Ha 2024-2025 yueOHEIH rol

Jeus: nepsblii

Henens :mepsas

Ce30H | 0CeHB-3UMA

Bo3pacTHad KaTCIOPHA : © 12 neT H cTapiie

Ne Hawumenosanue Gmtosia Brixon DHepret TTxuiesbie BEMECTBA T j
peuentypsl MOPIUH Hueckas
LEHHOCT
b B KKaJl
f i B K v
l 2 3 4 5 6 7
3ABTPAK
Nel74 Kama MonoyHas pHCOBad 250 334,1 7,4 4,5 66,0
Ne3 ByTepbpon ¢ MACTOM U ChIpOM 50/10/20 254,65 8,67 13,65 24,28
Ne382 Kakao ¢ MONOKOM 200 118,5 4,08 3,54 17,58
- T1poM. BBIIL Horypt 95 59,68 4,75 3,04 3,33
| Mpom.sem. | SIHNO KypHEOS 40 63,0 5,1 46 0,3
MToro 3a 3aBTPaK 665 829,93 30 29.33 111,49
OBEN
Ne83 Bopii ¢ kapTodenem co CMel aHo# 250/10 107,77 2,88 5,01 12,79
N304 Puc oTRapHOH 180 251,52 4,38 6,44 44,01
No260 TyJisilll H3 TOBSJIMHEL 100 193,24 13,36 14,08 3,27
Ne349 KomnoT 3 cyXodpyKTOB 200 131,49 0,66 0,09 32,01
| TTpom. eIl X ne6 niueHu HEIH 40 93,52 3,16 0,4 19,32
Tpom.suin. | Xne pAAHO-TILIEHHYHBIH 40 68.32 2.64 0.48 13.36
[ HTOI'O 3a 0Gen 820 845,86 27,08 26,5 124,76
UTOTO 3A JEHD 1675,79 | 57,08 55,83 236,25
| 1
Ilenb: BTOpOH
Henens :nepeast
Ce30H : 0CeHb-3HMA
Bo3spacTHad Kateropus © ¢ 12 net M crapile
1 2 3 4 5 6 i
3ABTPAK
Ne3 12 TTiope kapTodensHoe 150 137,16 3,06 4,80 20,43
Ne234 Kotnersl pHOHEE 100 143,29 8,23 7,05 11,73
Ne376 Yait c caxapoM 200 60,46 0,07 0,02 15,0
TIpoM.BBIIL X 1e6 MIeHHYHEI 50 116,9 3,95 0,5 24,15
NelO Topollek KOHCEpPBHPOBAHHBIHA 100 83,46 2,96 5,18 6,25
’* WTOI'O 3a 33BTPaK: 600 541,27 18,27 17,55 77,56
OBE[
Ne99 Cyn u3 opoueit 250 94,12 2,59 5,24 9,15
Ne202 MakapoHb! OTBAPHEIE 180 202,25 6,61 5,41 31,78
Ne274 3paibl pyGneHHEIS 100 177,19 8,59 12,07 8,55
Ne330 Coyc cMeTaHHbLHA 30 22,13 0,42 1,49 1,76
Ne348 KoMnoT M3 Kypary 200 114,0 0,78 0,04 2763 |
Tlpom sem. | XneG TMUeHHYHBIH 40 93,52 3,16 0,4 19,32
Tpom.eum. | Xneb piaHO-TILICHHYHBIIT 40 68.32 2.64 0.48 13.36
WTOI'O 3a 0Gen 840 771,53 24,79 25,13 111,55
WUTOIO 3A JEHD 1312,8 43,06 42,68 189,11
—— —




Jlenb: Tpethi

Henena :nepnas
Ce30H : 0CEHL-3HMA
BospacTHas kareropus : ¢ 12 JIeT H cTapiue

1 2 4 5 6 7
3ABTPAK
Ne302 Kawa rpeqHesas 150 151,5 4.5 5,1 21,9
No271 Kotneta MscHas 100 316,75 20,25 21,75 10,00
| Ne330 Coyc cMeTaHHbli 30 22,13 0,42 1,49 1,76
Ne377 Yaii ¢ THMOHOM 200 61,5 0,13 0,02 15,20
oM. Bein. | Xneb nueHHIHbIH 50 116,9 3,95 0,5 24,15
TIpom.Bbif. | ANenbcHH 100 37,92 0,90 0,20 8,13
UTOTO 3a 3aBTPaK 630 706,7 30,15 29,06 81,14
OBEL
Ned3 ACCOTLHHMK HOMALIHHI 250 111,01 3,08 5,33 12,68
Ne294 Kotnera pyGneHHas H3 Kypulibl 10U 170,83 17,44 4,23 15,75
Na366 Coyc TOMaTHBINA 30 22.3 0,34 1,26 2,40
Ne342 KoMmnot 3 cemnx 010K 200 113,6 0,16 0,16 27,88
Ne3 12 Miope kaprodenbHOE 180 164,56 3,67 5,76 24,51
Ipom.sem. | Xneb MLUeHAYHEIH 40 93,52 3,16 0,4 19,32
[pom.pei. | Xmeb PAKAHO-TILCHUUHBIH 40 68.32 2.64 0.48 13.36
HUTOT O 3a ofex 840 744,14 30,49 17,62 115,9
WTOIO 3A JEHD 1450,84 | 60,64 46,68 197,04
Jlenb: yerBepThIi
Henenst: nepsas
Ce30H: OCeHB-3MMA
Bo3pacTHas KATETOPHAL: C 12 mer 1 cTapie
1 2 4 5 6 T
3ABTPAK
Ne259 JKapkoe no-aoMaluHeMy 220 478,92 15,46 37,08 20,84
Nu378 Yait ¢ MOTOKOM 200 81,83 1,52 1,35 15,90
[pom.sbin. | Xneb MeHKYHbIHA 50 116,9 3,95 0,5 24,15
Tpom.gbin. | AGnoko 100 44,40 0,40 0,40 9,80
HUTOTI'O 3a 3aBTpaK: 570 722,05 21,33 39,33 70,69
OBEJ |
NolO8 Cyn kap10QenbHbli KIENKiMHU 250 130,54 3,55 4,58 18,78
Ne305 Puic npHmyIeHHEIH 180 239,62 4,35 5,14 43,99
Ne229 Prifa TymieHas B TOMATe C OBOIAMH 100 98,75 9,75 4,95 3,80
Tpowm.seimn. | Cok BH HOTpPaTHBIA 200 136,4 0,6 0,4 32,6
TIpom.seim. | Xneb TLEHHYHbIH 40 93,52 3,16 0,4 19,32
Tpowm .sbim. | Xmeb pPicEHO T CHHY HEIA 40 68.32 2.64 0.48 13.36
UTOT O 3a 0Gen 810 767,15 24,05 15,95 131,85
WUTOI'O 3A JEHL 1489,2 45,38 55,28 202,54

—




Jenn: naArblH

Hemens :mepeas

Ce30H : 0ceHb-3UMa

Bospactaas Kareropus : ¢ 12 et u ciapme

1 2 3 4 5 6 7
3ABTPAK
Ne202 MaiapoHBI OTBApHEIE 150 168,39 5,51 4,51 26,49
No271 Kotneta Mapitta 100 _ 316,75 20,25 21,75 10,00
Ne366 Coyc TOMATHBIH 30 22,3 0,34 1,26 2,40
N3 77 Yait ¢ JMMOHOM 200 61,5 0,13 0,02 15,20
Tpom.Buim, | Xnef MueHHYHbIH 50 116,9 3,95 0,5 24,15
Tpom.eei. | ABGnoko 100 44,40 0,40 0,40 9,80
HMTOI'Q 3a 3aBTpak 630 730,24 30,58 28,44 88,04
OBE[]
NeB8 1l u3 cBeAGH KATyCTbl €O 250/10 85,79 2,41 4,95 7,90
CMETAHOH
Ned38 Azy 250 255,00 15,75 10,0 25,5
Ipom eem. | Xnef NIeHHYHEIH 50 116,9 3,95 0,5 24,15
Mpom.eein. | Xneb pKAHO-TIIICHHYHBIH 40 6832 2.64 0.48 13.36
Ne342 KoMmoT U3 BHIIHH 200 113,8 0,4 0,2 27,6
HUTOTO 3a oben 800 639,81 25,15 16,13 98,51
WTOT 3A JEHB 1370,05 | 55,73 44,57 186,55
Tlenb: wectoi
Henens :sTopas
Ce30H : 0CEHB-3Ma
Bo3pactuas KaTeropus : ¢ 12 jgeT i cTapie
1 2 3 4 5 6 7
3ABTPAK
Nol82 Kaua nuieHHas Moao4Has 250 337,67 8,93 13,95 441
Ne3 ByTepGpoa ¢ MACTIOM H CLIPOM 50/10/20 254,65 8.67 13,65 2428
Ne376 Yaii ¢ caxapoM 200 60,46 0,07 0,02 15,0
Tpom.gein. | baxad 100 94,5 1,50 0,50 21,00
HUTOIO 3a 3aBTpaK 630 747,28 19,17 28,12 104,38
OBE[]
NelO4 Cyn ¢ MACHEIMH GpHKATETbKAMH 250 95,34 2,19 2,78 15,39
No302 Kaua rpeuHeBas 180 181.8 5.4 6,12 26,28
Ne3 18 Kypuua TylueHas B coyce 100 124,3 5,5 7,1 9,6
IMpom.guin. | Xneb NLEHHYHBIA 40 93,52 3,16 0,4 19,32
TTpom.Bbin. | Xneb PaHO-TILIEHHHEIH 40 68.32 2.64 0.48 13.36
Ne348 Kom1ioT M3 Kypart 200 114,0 0,78 0,04 27,63
HUTOI'O 3a oben 810 677,28 19,67 16,92 111,58
WTOTO 3A IEHD 1424,56 | 38,84 45,04 215,96




Jenb: cenpMoH

Hepens :Bropas

Ces0H | OCeHb-3HMA

BospacThas Kateropha : ¢ 12 neT u crapme

1 2 3 4 5 6 7
3ABTPAK
Ne291 1708 H3 KYpPHIEI 250 403,25 19,00 16,25 45,25
Ne377 Yaii ¢ TAMOHOM 200 61,5 0,13 0,02 15,20
Tpom.sein. | Xneb MUEHHYHBIA 50 116,9 3,95 0,5 24,15
TIpom.Brin. | Baguan 70 245,07 1,96 2,31 54,11
HUTOTO 3a 3aBTPaK 570 826,72 25,04 19,08 138,71
OBEL
Nol8l Cyn prifHbIf ¢ ropOywieit 250 167,2 8,58 8,4 14,32
Ne3(2 Kawa nepnoead 180 214,83 4,02 5,19 38,01
Ne278 TedTenu MACHEIE 1 BAPHAHT 100 151,07 7,83 8,75 10,25
Ne366 Coyc TOMATHBIH 30 223 0,34 1,26 2,40
Ne342 KoMTIOT H3 CBEAUX TPYIL 200 ) 114,04 0,16 0,12 28,08
pou.seimn. | Xme6 nuenu4HbH 50 116,9 3,95 0,5 24,15
Tlpom.sbin. | Xnef pikaHO-NIISHHMHbI 30 51,24 1,98 0,36 10,02
HUTOTO 3a obex 840 837,58 26,86 24,58 127,23
WUTOTO 3A JIEHDL 1664,3 51,9 43,66 265,94

Jlenb: BocbMO#

Henens :sTOpas

Ce30H @ 0CeHb-3HMA

Bo3pacTras KaTeropus : ¢ 12 et u cTapuue

1 2 3 4 5 6 i
3ABTPAK
Ne312 [Tiope KaprogensHoe 150 137,16 3,06 4,80 20,43
Ne276 Ted1enu peiOHbIE 100 140,61 5,28 8,05 11,76
Ne376 Uaii ¢ caxapom 200 60,46 0,07 0,02 15,0
Tpou. Bwn | Orypel MAPHHOBAHHBIH 100 10,9 0,8 0,1 1,7
Tlpom.prm. | Xmef mueHH4HbIH 50 116,9 3,95 0,5 24,15
Tlpom.Bbin. | AneHia Mokoaal 15 82,8 1,45 52 7,55
HUTOrO 3a 32aBTPAK 615 548,83 14,61 18,67 80,59
OBEL
Ne32 Ceexna ¢ CpIpOM 100 131,78 4,66 9,38 7,18
Ne94 PacconbHHK €O CMETaHOH 250/10 111,18 3,09 5,34 12,69
Ne269 BurodKkH MICHBIE 100 202,68 10,2 13,4 10,32
Ned66 Coyc ToMaTHBIH 30 22,3 0,34 1,26 2,40
Ne202 MakapoHb! 0TBapHbIE 180 202,25 6,61 5,41 31,78
No342 Kowmnot u3 OpyCHHKH 200 96,38 0,09 0,1 23,78
Tlpom.suin. | Xneb nueHu4Hbii 40 93,52 3,16 04 19,32
Tlpom Bbin. | Xuiel paaHo-MUEHNYHBIR 40 68.32 2.64 0.48 13.36
UTOI'O 3a oben 950 928,41 30,79 35,77 120,83
WUTOrO 3A JJEHb 1477,24 | 454 54,44 201,42




[1pi NPUIUTOBACHHM FOPTHUX 6J1H01 HCTOML3Y

Coctapui cneunamuer POO

Jletb: NeBATHIHE

Henens :propasi

Ce10H | 0CeHB-3HMA

BospacTran Kareiopus : ¢ 12 jieT ¥ CTaplue

1 2 3 4 5 6 7
3ABTPAK
Ne302 Kawa rpeuHesas 150 151,5 4,5 5,1 21,9
Ne260 [ynsiu ¥3 CBHHHHB] 100 307,66 10,63 28,18 2,88
Ne376 Uait ¢ caxapoM 200 60,46 0,07 0,02 15,0
Tpom.seim. | Xnef MLeHHYHBIH 50 116,9 3,95 0,5 24,15 |
Mpom.seit. | TleueHse 50 207,09 3,75 4,9 37,2
UTOI'O 3a 3aBTpaK 550 843,61 22,9 38,7 101,13
OBEJ
Ne67 BuHerpeT OBOLIHOH 100 124,99 1,4 10,03 7,28
NeG8 Boplit ¢ MACOM ¢0 CMETaHOH 250/10 159,74 9,88 7,26 13,72
Ne250 BedicTporanos 100 183,13 14,44 12,25 3,78
Ne321 Kanycra TylIeHHas 180 135,02 3,70 5,82 16,96
Ipom.Bam. | Cok BHILIHERBIH 200 100,4 1,4 0,4 228
TTpoM BEII X ne6 rueHHYHEH 40 93,52 3,16 0,4 19,32
TIpom.geim. | Xneb piaHO-TILEHHIHBIA 40 68.32 2.64 0.48 13.364*
HUTOI'O 3a obex 920 865,12 36,62 36,64 97,22
L WTOTO 3A AEHD 1708,73 | 59,52 75,34 198,35
Jlenb: aecATbI
Henemst: Bropast
Ce30H: OCeHb-3HMa
Bo3spacTHas KaTeropns : ¢ 12 7eT W cTapuIe
ﬁ 1 2 3 4 5 6 7
3ABTPAK
Ne202 MaxapoHbl OTBAPHBIE 150 168,39 5,51 4,51 26,49
No294 Kotnera py©resHas U3 KypHuibl 100 170,83 17,44 4,23 15,75
Hpowm.suin. | Xneb mueHHYHbIHA 50 116,9 3,95 0,5 24,15
[—rﬁombm. Mapmenan 50 159,00 [ 0,05 0,00 39,7
[ M378 Jaii ¢ MOIOKOM 200 81,83 1,52 1,35 15,90
I MATOLO 3a 3aBTpaK 550 696,95 | 2847 10,59 121,99
[ OBEJL
Nol02 CyT TopoXOBEIH 250 135,34 5,48 5,26 16,52
Ne234 Kotnersl peIOHEIE 100 143,29 8,23 7,05 11,73
No366 Coyc ToMATHBIH 30 22,3 0,34 1,26 2,40
Ne3 12 Mope kapTodenbHoe 180 164,56 3,67 5,76 24,51
No342 KoMMOT M3 CBeaix A0N0K 200 113,6 0,16 0,16 27,88
Tpowm.sein. | Xneb MLeHHYHbBIH 40 93,52 3,16 0,4 19,32
Tlpom.Buin. | Xneb [rikaHO-TIIEHHHHbIH 40 6832 2.64 0.48 13.36
]IETOI“O 3a oben 840 740,93 23,68 20,37 115,72
WUTOTO 3A IEHL 1437,88 | 52,15 30,96 237,71
CPEJHNM 3A 10 THEX 1501,13 | 50,97 49,44 213,08

Henop3opan: CHOPHUK TEXHUYECKHX HOPMATHBOB = CGopHHK peuenTyp Ha Mpoxy
06paz0BATENLHLIX YUPeAICHUIX / TTox pen, M.
Xumuueckuii coc1aB 1 KATOpHiHOCTS poceniic

nmoe, 2012, — 284 ¢.

CGOpHIK TEXHHUIECKNX HOPMATHEOE — CGopHHK pelenTyp Ha np
opraxmsauuax/ Ilox pef. M.IL. Mormassore i B.A. TyTenbsna. —
COopHHK TEXHUYECKUX HOPMATHEOB — CGopHHK peuenTyp

nuTanus npu 00meedpasoBaTeabHbIX wkonax/ noa o6uei

Capfo E.C.

eTes HoNUpoBaHHAS COTb.

1. MormisHoro 1 B.A. Tyreabana. —
KHX MPOAYKTOB NUTAHU: Cnpasounnk./ o

OYKLMI0 JUIS TIHTAHHMA €T
M.: JeJIn nitoc, 2016. — 640c.
auit aais mpefnpusTHil 001eCTBEHHOr0
Hs3paTenberBo Xnednponuudopm, 2004

HBIX G0 U KyJTHHAPHBIX H3E
penakuueii B.T. JlamuuHo#. —

KUK 15 00Y4aIiXcs BO BCEX
M.: NeJIu nmio¢, 2017T., T MockBa
pen. B.A. TyTeabst — M.: JeJIu

il B A0IIK0JBHBIX 06pa3oBaTelbHEIX



